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[l Brand

SuppleFit

Il tuo alleato quotidiano

SuppleFit € un marchio specializzato nel settore dell’inte-
grazione alimentare, impegnato nella ricerca di soluzioni
efficaci per favorire il benessere quotidiano. La sua ampia
gamma di prodotti supporta uno stile di vita sano tramite
pasti sostitutivi e integratori funzionali studiati per ottenere
un corpo forte, energico e una mente attiva.

Il punto di forza di SuppleFit risiede nell’incessante ricerca
scientifica, condotta da un team interno specializzato.

Le sue formule innovative sono arricchite con ingredienti
performanti e complessi esclusivi, che conferiscono ai pro-
dotti un’efficacia superiore e risultati garantiti.
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SuppleFit

La filosofia

Equilibrio tra corpo e mente

SuppleFit ritiene che il benessere sia un viaggio persona-

le, risultato della costante ricerca di armonia tra corpo e
mente. Diventare la migliore versione di sé non significa
inseguire modelli di perfezione irraggiungibili, ma costruire
un rapporto sano e positivo col proprio corpo. Per questo,
SuppleFit siimpegna a supportare ogni persona nel proprio
percorso, fornendo alleati preziosi per ritrovare la linea, la
naturale energia e un corpo piu sano e vitale.

La mente costituisce un elemento fondamentale per il rag-
giungimento del benessere individuale, per questo SuppleFit
la supporta con integratori alimentari progettati per il focus,
la memoria e I’energia mentale. Studiati per fornire un aiuto
concreto nelle sfide quotidiane, questi prodotti sono pensati
per valorizzare il potenziale individuale e favorire un equili-
brio completo.

Balance
your body

Empower
your mind

Be your
best self
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Il benessere su misura

SuppleFit non si limita a rispondere alle esi-
genze dell'individuo, ma lo aiuta a prendersi
cura di sé anche quando uno stile di vita
frenetico lascia poco tempo a disposizione
per farlo. Per questo, SuppleFit non fornisce
semplicemente soluzioni efficaci, ma veri e
propri alleati in grado di adattarsi perfetta-
mente a ogni routine. L'integrazione alimen-
tare diventa cosi un gesto semplice, piace-
vole e sostenibile nel tempo, grazie a forme
galeniche pratiche come stick-pack e bevande
pronte da bere.

SUPPLEAIT®
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SUPPLEAIT "

Pasti sostitutivi

Medadl Shake Cremd

/

.

SU0004 SU0011 MULTIPACK

e 25 vitamine e minerali
o Alto contenuto di proteine

¢ Fonte di fibre

Descrizione prodotto

Sostituto di un pasto per il controllo del peso corporeo,
funzionale nell’ambito di un regime alimentare sano e
associato ad una corretta attivita fisica. Ogni porzione
garantisce un apporto completo di macronutrienti,
vitamine e minerali.

PRODOTTO IN POLVERE
AL GUSTO CREMA

Mescolare 31 g con 250 ml di latte
parzialmente scremato freddo nello
Shaker SuppleFit.

Benefici principali

L’assunzione di una porzione di Meal Shake in sosti-
tuzione di un pasto principale consente di mantenere
il peso corporeo, mentre I'assunzione di due porzioni
favorisce la perdita di peso.

\YZ
Lv: 7,
QY
GLUTEN FREE MILK PROTEINS QUICK PREPARATION



Pasti sostitutivi

Medadl Shake Cioccolato

Descrizione prodotto

Sostituto di un pasto per il controllo del peso corporeo,
funzionale nell’ambito di un regime alimentare sano e
associato ad una corretta attivita fisica. Ogni porzione
garantisce un apporto completo di macronutrienti,
vitamine e minerali.

PRODOTTO IN POLVERE
AL GUSTO CIOCCOLATO

Mescolare 31 g con 250 ml di latte
parzialmente scremato freddo nello
Shaker SuppleFit.

Benefici principali

L'assunzione di una porzione di Meal Shake in sosti-
tuzione di un pasto principale consente di mantenere
il peso corporeo, mentre |'assunzione di due porzioni

sSU0008 SU0010 MULTIPACK favorisce la perdita di peso.

e 25 vitamine e minerali

¢ Alto contenuto di proteine

o Fonte di fibre

GLUTEN FREE MILK PROTEINS QUICK PREPARATION

13
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Perdita del peso
e mantenimento

Ritrovare il proprio equilibrio € un percorso che richiede costanza, consapevolezza e i giusti alleati. In questa sezione

troverai una selezione di integratori alimentari pensati per aiutarti a raggiungere i tuoi obiettivi di dimagrimento e di

mantenimento del peso. Che tu stia iniziando un nuovo percorso o voglia solo consolidare i risultati ottenuti, le nostre
formulazioni specifiche ti aiuteranno a creare uno stile di vita sano, attivo e bilanciato.
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FORMULA POTENZIATA

Perdita del peso e mantenimento

GARCI MAX +

Descrizione prodotto

Integratore alimentare in capsule da 738 mg a base
del complesso esclusivo GSG-COMPLEX™, composto
da Glucomannano, Spirulina e Garcinia Cambogia.
Favorisce il controllo del peso.

CAPSULE VEGETALI

2 capsule per 3 volte al giorno prima dei
pasti principali e nel contesto di una dieta
ipocalorica. Da deglutire con 1-2 bicchieri
d’acqua.

Benefici principali

INTB044 Nel contesto di una dieta ipocalorica, il Glucomannano
contribuisce alla perdita di peso, mentre la Spirulina
esercita un’azione di sostegno e ricostituente.

¢ Perdita di peso

¢ Controllo del peso

e Azione di sostegno e ricostituente

9,97
N

GLUTEN FREE VEGAN WEIGHT CONTROL




Perdita del peso e mantenimento

LIPO LOSS +

FORMULA POTENZIATA

INTB045

e Stimolo metabolico
e Controllo del senso di fame

e Azione antiossidante

Descrizione prodotto

Integratore alimentare in capsule da 562 mg con
caffeina, a base di Carnitina e del complesso esclusivo
BETA-CONTROL™. Favorisce il controllo del peso e
aiuta a ridurre il senso di fame.

CAPSULE VEGETALI

Una capsula per 3 volte al giorno prima

dei pasti principali: una prima della cola-
zione, una prima del pranzo e una prima
della cena. Da deglutire con 1-2 bicchieri
d’acqua.

Benefici principali

Arancio Amaro, Coleus Forskohlii e Guarana favori-
scono sinergicamente lo stimolo metabolico, il meta-
bolismo dei lipidi e I'equilibrio del peso corporeo. La
formula € inoltre arricchita con Gymnema e Griffonia,
che aiutano a controllare il senso di fame. || Cromo
contribuisce al normale metabolismo dei macronu-
trienti. Infine, la Garcinia Mangostana svolge un’azio-

ne antiossidante.

VEGAN

GLUTEN FREE WEIGHT CONTROL

19
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Perdita del peso e mantenimento

DREN FAST Drenante

INTBOO?7

e Drenaggio dei liquidi corporei

¢ Sostegno delle funzioni depurative
dell’organismo

e Supporto per la funzionalita del
microcircolo

Descrizione prodotto

Integratore alimentare con edulcorante, contenente il
complesso esclusivo Equitullas™. Favorisce il drenag-
gio dei liquidi corporei, sostiene le funzioni depura-
tive dell’organismo e supporta la funzionalita del
microcircolo, donando una sensazione di sollievo nei
casi di pesantezza delle gambe.

STICK PACK DA DILUIRE

Uno stick pack al giorno, da diluire in un
litro d’acqua. Agitare prima dell’uso. Bere
un quantitativo abbondante di acqua
durante la giornata.

Benefici principali

Ananas, Betulla ed Equiseto favoriscono sinergica-
mente il drenaggio dei liquidi corporei. La Betulla e
I’Equiseto, inoltre, migliorano la funzionalita delle vie
urinarie; la Bardana sostiene le funzioni depurative
dell’organismo. L’Ananas supporta la funzionalita del
microcircolo e allevia la sensazione di pesantezza delle
gambe.

GLUTEN FREE VEGAN DILUTE IN WATER



Perdita del peso e mantenimento

DREN FAST Cellulite

INTB029

¢ Drenaggio dei liquidi corporei

¢ Contrasto degli inestetismi della
cellulite

e Sostegno nella funzionalita della
circolazione venosa

Descrizione prodotto

Integratore alimentare con caffeina ed edulcorante,
contenente il complesso esclusivo Equitullas™. Favorisce il
drenaggio dei liquidi corporei; contrasta gli inestetismi
della cellulite e sostiene la funziondlita della circolazio-
ne venosa.

STICK PACK DA DILUIRE

Uno stick pack al giorno, da diluire in un
litro d’acqua. Agitare prima dell’'uso. Bere
un quantitativo abbondante di acqua
durante la giornata.

Benefici principali

Ananas, Betulla ed Equiseto favoriscono sinergica-
mente il drenaggio dei liquidi corporei. La Betulla e
I’'Equiseto, inoltre, insieme all’Ortosiphon, migliorano
la funzionalita delle vie urinarie. L’Ananas, insieme
alla Centella, supporta la funzionalita del microcircolo,
riducendo il senso di pesantezza delle gambe e contra-
stando gli inestetismi della cellulite.

Il Meliloto sostiene la funzionalita della circolazione
venosa, mentre Teé Verde e il Guarana favoriscono I'e-
quilibrio del peso corporeo. La vitamina C contribuisce
alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo e
alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento.

GLUTEN FREE VEGAN DILUTE IN WATER

21
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Perdita del peso e mantenimento

DREN FAST Peso

INTBO30

e Drenaggio dei liquidi corporei

e Equilibrio del peso corporeo

e Stimolo del metabolismo

Descrizione prodotto

Integratore alimentare con edulcorante, contenente il
complesso esclusivo Equitullas™. Favorisce il drenag-
gio dei liquidi corporei, stimola il metabolismo e
riduce il senso di gonfiore.

STICK PACK DA DILUIRE

Uno stick pack al giorno, da diluire in un
litro d’acqua. Agitare prima dell’uso. Bere
un quantitativo abbondante di acqua
durante la giornata.

Benefici principali

Ananas, Betulla ed Equiseto favoriscono sinergicamen-
te il drenaggio dei liquidi corporei. La Betulla e I'Equi-
seto, inoltre, insieme all’Ortosiphon, migliorano la fun-
zionalita delle vie urinarie. L’Ananas e la Vite comune
migliorano la funzionalita del microcircolo, riducendo
il senso di pesantezza delle gambe; il Carciofo esercita
una funzione digestiva e antiossidante e contribuisce
all’eliminazione dei gas intestinali. Esso, inoltre, agisce
sul metabolismo dei lipidi e, insieme alla Betulla, sup-
porta le funzioni depurative dell’organismo. Il Te Verde
contribuisce all’equilibrio del peso corporeo.

GLUTEN FREE VEGAN DILUTE IN WATER



Perdita del peso e mantenimento

MYVERA CRUSH Keto+

INTA005-06 INTA005-12

¢ Effetto tonico ed energizzante

e Riduzione della stanchezza

e Supporto del sistema nervoso

Descrizione prodotto

Integratore alimentare con caffeina ed edulcoranti, a
base di succo e polpa di Aloe Vera. Utile per suppor-
tare il metabolismo energetico e per svolgere un
effetto tonico sull‘organismo, contrastando la sen-
sazione di stanchezza. Caratterizzato da un delizioso
gusto cola, contiene il complesso brevettato ALO-COM-
PLEX™, che esplica un‘azione depurativa e antiossidan-
te sull‘organismo.

BEVANDA PRONTA DA BERE

Agitare prima dell’uso. Si consiglia di
assumere 1 bottiglia al giorno e di consu-
mare il prodotto refrigerato.

Benefici principali

Le vitamine B3, B6, B12 e C contribuiscono alla ridu-
zione di stanchezza e affaticamento. Le vitamine B3 e
B12 supportano il normale metabolismo energetico,

il normale funzionamento del sistema nervoso e la
normale funzione psicologica. L'Estratto di Guarana
esercita un’azione tonica, contrastando la stanchezza
fisica e mentale.

GLUTEN FREE LACTOSE FREE SUGAR FREE

23



La bellezza autentica nasce dall’interno, per questo e fondamentale prendersi cura del proprio organismo in modo
completo e mirato. In questa sezione trovi alleati preziosi per favorire il benessere di pelle, capelli e unghie, con un
focus particolare sul collagene. Disponibili in diverse forme galeniche, i nostri integratori alimentari costituiscono la
soluzione ideale per valorizzare la tua bellezza naturale e contrastare i segni dello stress, del tempo e degli agenti

esterni.

24
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@¢- Bellezza pelle, capelli e unghie
S SKINAIL PLUS

.

Descrizione prodotto

Integratore alimentare con edulcorante, al gusto

di vaniglia. Arricchito con complesso esclusivo
SKINHELP™, Collagene e Acido laluronico, ¢ utile per
il benessere di capelli e unghie e specifico per la
bellezza della pelle.

GEL IN STICK PACK
READY TO SQUEEZE

1 0 2 stick pack al giorno tal
quali, al mattino e/o la sera.

Benefici principali

Acai, Mirtillo Nero, Melograno, Goji e Vite comune
svolgono un’azione antiossidante. La vitamina C
contribuisce alla normale formazione del collagene per
la normale funzione della pelle e alla protezione delle
cellule dallo stress ossidativo. Quest’ultima funzione
viene supportato anche dallo Zinco che, allo stesso
tempo, contribuisce al mantenimento di capelli, pelle e

* Bellezza di pelle, capelli e unghie unghie normali. Infine, il Rame contribuisce alla normale
pigmentazione dei capelli.

30 stick paCk da 10 ml/ 81,90 € GLUTEN FREE LACTOSE FREE READY TO USE

INTBO31

e Supporto della formazione di collagene

e Azione antiossidante

25
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Bellezza pelle, capelli e unghie

SKINAIL Collagen

INTB042

e Bellezza di pelle, capelli e unghie

o Supporto della formazione di collagene

e Azione antiossidante

30 bustine da 21 g

139,00 €

Descrizione prodotto

Integratore alimentare al gusto pesca, contenente
Zinco, Vitamine e arricchito col complesso esclusivo
CBH-TOTAL™. Contribuisce al benessere di pelle,
capelli, unghie e supporta la formazione di
collagene.

POLVERE SOLUBILE

Una bustina al giorno da solubilizzare in
250 ml di acqua a temperatura ambiente.
Assumere al mattino o la sera.

Benefici principali

La formulazione contiene collagene prodotto da ma-
teria prima di tipo | e lll, oltre a estratti botanici dalla
funzione antiossidante. La Vitamina C contribuisce
alla normale formazione del collagene, per la normale
funzione della pelle. Lo Zinco contribuisce al manteni-
mento di capelli, pelle e unghie normali.

GLUTEN FREE LACTOSE FREE DILUTE IN WATER
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Bellezza pelle, capelli e unghie
HER PLUS ¢
+ prad

/

Descrizione prodotto

Integratore alimentale in capsule da 669 mg contenen-
te il complesso esclusivo H-SYSTEM™, a base di estratti
di Bambu, Miglio e Lino. Utile per il benessere di
unghie e capelli.

CAPSULE VEGETALI

Una capsula per 2 volte al giorno,
preferibilmente durante o dopo i pasti.
Da deglutire con un bicchiere d’acqua.

Benefici principali

I Bambu e il Miglio favoriscono il benessere di un-
ghie e capelli, mentre il Lino supporta l'integrita e la
INTB046 funzionalita delle membrane cellulari. La formulazione
e inoltre arricchita dalla presenza di Biotina, Zinco e
Selenio che concorrono al mantenimento di capelli e

¢ Benessere di capelli e unghie unghie normali. Il Rame, infine, contribuisce alla nor-
male pigmentazione dei capelli.

5 © o

60 Capsu/e 49;90 e GLUTEN FREE VEGAN LACTOSE FREE

¢ Contribuisce alla normale pigmentazione
dei capelli

e Supporta l'integrita delle membrane
cellulari

27
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Bellezza pelle, capelli e unghie

MYVERA CRUSH Collage

™~

n+@‘"

J

INTA001-06

o Elasticita della pelle

INTAO001-12

¢ Benessere di capelli, pelle e unghie

e Azione antiossidante

6 bottiglie 12 bottiglie
da 285 ml da 285 ml
44,90 € 86,90 €

Descrizione prodotto

Integratore alimentare a base di succo e polpa di Aloe
Vera e Vitamina C. Utile per la bellezza di pelle,
capelli e unghie. Caratterizzato da un delizioso gusto
al mirtillo, contiene il complesso brevettato ALO-COM-
PLEX™, che esplica un‘azione depurativa e antiossi-
dante sull‘organismo.

BEVANDA PRONTA DA BERE

Agitare prima dell’uso. Si consiglia di
assumere 1 bottiglia al giorno e di consu-
mare il prodotto refrigerato.

Benefici principali

Il Collagene e I’Acido laluronico contribuiscono a man-
tenere la pelle tonica ed elastica. | Mirtillo Nero svolge
un’azione antiossidante e vasoprotettiva, soprattutto a
livello della microcircolazione. Lo Zinco contribuisce al
mantenimento di capelli, pelle e unghie normali.

GLUTEN FREE LACTOSE FREE SUGAR FREE



Bellezza pelle, capelli e unghie

SKINPURE

INTB048

¢ Benessere della pelle

o Contrasta le infiammazioni cutanee

¢ Effetto sebo-equilibrante

60 capsule 24,90 €

Descrizione prodotto

Integratore alimentare in capsule da 646 mg a base
di complesso esclusivo NIKSPRO™, composto da
Broccolo e Fumaria. Utile per sostenere le funzioni
depurative dell’organismo, coadiuvando il benes-
sere della pelle.

CAPSULE VEGETALI

2 capsule al giorno, preferibilmente lonta-
no dai pasti. Da deglutire con uno o due
bicchieri d’acqua.

Benefici principali

Broccolo e Fumaria promuovono I'eliminazione delle
sostanze tossiche per |'organismo. La Bardana, dalle
proprieta antimicrobiche e antinflammatorie, aiuta a
contrastare le manifestazioni inflammatorie cutanee,
come |'acne. La Niacidamide, infine, esercita un effetto
sebo-equilibrante e rinforza la barriera cutanea, ren-
dendola piu resistente alla penetrazione dei batteri.

GLUTEN FREE LACTOSE FREE NIACINAMIDE

29



Bellezza pelle, capelli e unghie

CHROMAGEN &

Descrizione prodotto

Integratore alimentare in capsule da 785 mg a base
del complesso esclusivo GLOWTHERA™, formulato
con carotenoidi, rame e vitamine selezionati per
supportare la normale pigmentazione della pelle
e contribuire alla protezione delle cellule dallo
stress ossidativo.

CAPSULE VEGETALI

1 capsula al giorno, durante i pasti
principali. Da deglutire con un bicchiere
d’acqua.

Benefici principali

Licopene, Tirosina, Betacarotene, Zeaxantina, Astaxantina e
Luteina contribuiscono al normale metabolismo e alla protezione
antiossidante delle cellule, incluse quelle della pelle. La Tirosina, un
amminoacido coinvolto nella sintesi della melanina, € il pigmento
INTBO51 che conferisce alla pelle il suo colore. Il Licopene e un carotenoide
dalle proprieta antiossidanti. La Zeaxantina, Astaxantina e Luteina
sono carotenoidi naturali che contribuiscono alla protezione delle
cellule dallo stress ossidativo. Il Rame contribuisce alla normale
pigmentazione della pelle. La vitamina C contribuisce alla normale
formazione del collagene.

e Supporto alla normale pigmentazione
della pelle

e Protezione dallo stress ossidativo

e Benessere della pelle m ‘
< @

60 CapSUIe 39’90 € GLUTEN FREE LACTOSE FREE RAME E VITAMINE

30
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Focus,
vitalitda e riposo

Concentrazione di giorno, riposo di notte: il benessere mentale nasce dall’equilibrio. In que-

sta sezione trovi integratori alimentari specifici per sostenere la mente durante la giornata e
favorire il rilassamento e la qualita del sonno nelle ore notturne. Le formulazioni sono arricchite
con attivi selezionati che agiscono in sinergia per migliorare la concentrazione, rafforzare le
funzioni cognitive, regolare il ritmo sonno-veglia e contrastare stanchezza e affaticamento.

32
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Focus, vitalita e riposo

>), MYVERA CRUSH Mind +

-

INTA002-06 INTA002-12

e Azione tonica

e Supporto della memoria

e Supporto per le funzioni cognitive

Descrizione prodotto

Integratore alimentare con caffeina, a base di succo e
polpa di Aloe Vera e Vitamina C. Specificatamente
formulato per supportare la memoria e le funzioni
cognitive. Caratterizzato da un delizioso gusto alla
mela, contiene il complesso brevettato ALO-COM-
PLEX™, che esplica un‘azione depurativa sull‘organi-

sSmo.

BEVANDA PRONTA DA BERE

Agitare prima dell’uso. Si consiglia di
assumere 1 bottiglia al giorno e di consu-
mare il prodotto refrigerato.

Benefici principali

I Guarana, caratterizzato da proprieta toniche, si
rivela utile in caso di stanchezza fisica e mentale. La
Centella esercita un’azione di supporto per la memoria
e le funzioni cognitive.

GLUTEN FREE LACTOSE FREE SUGAR FREE

33
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Focus, vitalita e riposo

MYBRAIN

INTB040

e Benessere mentale

¢ Supporto della memoria

¢ Azione tonico-adattogena

Descrizione prodotto

Integratore alimentare in gel con edulcorante, al gusto
di liquirizia. Arricchito con I’esclusiva miscela MEMORY
FOCUS™, contribuisce al benessere mentale e sup-
porta la memoria.

GEL IN STICK PACK
READY TO SQUEEZE

Uno stick pack al giorno, da assu-
mere tal quale.

Benefici principali

L’Eleuteroccocco, il Ginkgo e la Bacopa supportano la
memoria e le funzioni cognitive; la Bacopa e la Griffo-
nia favoriscono il benessere mentale. L'Eleuterococco
esercita inoltre un’azione tonico-adattogena. La Vita-
mina B5 contribuisce al normale metabolismo energe-
tico, alla riduzione della stanchezza, dell’affaticamento
e favorisce prestazioni mentali normali. La Vitamina
B12 contribuisce alla normale funzione psicologica e al
normale funzionamento del sistema nervoso.

GLUTEN FREE LACTOSE FREE READY TO USE

[
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Focus, vitalita e riposo

[

SPEEDSLEEP o),

INTB028

e Riduzione del tempo richiesto per
I’addormentamento

e Favorisce il rilassamento e il sonno

¢ Contrasta gli stati di tensione localizzati

Descrizione prodotto

Integratore alimentare in gel con edulcorante, al gusto di
fico. Arricchito con il complesso esclusivo SOMNIWELL™,
contenente Melatonina, Papavero rosso e Papavero della
California, favorisce il sonno e il rilassamento.

GEL IN STICK PACK
READY TO SQUEEZE

Uno stick pack al giorno tal quale, da
assumere al bisogno, poco prima di
andare a dormire.

Benefici principali

Il Papavero della California favorisce il rilassamento e il
sonno, risultando indicato in caso di stress. Il Papavero
rosso contrasta gli stati di tensione localizzati; la Mela-
tonina contribuisce alla riduzione del tempo richiesto
per addormentarsi. La Passiflora, la Griffonia e il Tiglio
potenziano I'azione del Papavero della California, favo-
rendo il rilassamento in situazioni di stress.

GLUTEN FREE LACTOSE FREE READY TO USE
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Focus, vitalita e riposo

MULTIGELVIT

INTB026

¢ Riduzione di stanchezza e affaticamento

¢ Sostegno del metabolismo energetico

¢ Normale funzione psicologica

Descrizione prodotto

Integratore alimentare con edulcorante, al gusto di
mandarino. Arricchito col complesso esclusivo IPER-
VITAMY™, aiuta a ridurre il senso di stanchezza e
affaticamento, sostenendo il normale metaboli-
smo energetico.

GEL IN STICK PACK
READY TO SQUEEZE

Uno stick pack al giorno, da assu-
mere tal quale.

Benefici principali

Le vitamine C, B2, B3, B12 e H contribuiscono al nor-
male metabolismo energetico e, insieme alla vitamina
B6, contribuiscono al normale funzionamento del siste-
ma nervoso. Le vitamine C, B6, B9 e H contribuiscono
alla normale funzione psicologica. Le vitamine C, B2,
B3, B6, B5 contribuiscono alla riduzione della stanchez-
za e dell’affaticamento.
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GLUTEN FREE LACTOSE FREE READY TO USE
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Focus, vitalita e riposo

SORE STOP +

[

INTB043

e Funzionalita articolare
o Normale funzione muscolare

¢ Riduzione stanchezza e affaticamento

Descrizione prodotto

Integratore alimentare in capsule da 638,33 mg con
complesso esclusivo PEA-ARTICOL™, a base di Gyno-
stemma Pentaphyllum e Artiglio del Diavolo. Sostiene la
funzionalita articolare e del sistema immunitario.

CAPSULE VEGETALI

2 capsule per 3 volte al giorno: 2 al
mattino; 2 tra un pasto e 'altro; 2 di sera,
prima di andare a dormire. Da deglutire
con un bicchiere d’acqua.

Benefici principali

L’Artiglio del Diavolo aiuta a migliorare la funzionalita
articolare in caso di inflammazioni. La formula & ar-
ricchita dall’Acido Alfa-Lipoico e da Acetil-L-Carnitina.
Le Vitamine B12 e la B6 contribuiscono alla normale
funzione del sistema immunitario, riducendo inoltre
stanchezza e affaticamento. La Vitamina B1 aiuta a
sostenere il normale metabolismo energetico. Infine, la
Vitamina D contribuisce al mantenimento della norma-
le funzione muscolare.

GLUTEN FREE LACTOSE FREE
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Focus, vitalita e riposo

SKELBOOST

INTB047

¢ Rinforza le ossa
e Sostiene il sistema immunitario

¢ Supporta la funzione muscolare

Descrizione prodotto

Integratore alimentare in capsule da 580 mg con com-
plesso esclusivo DALKO™, composto da Vitamina D3,
Vitamina K2 e Calcio. Sostiene ossa, denti e sistema
immunitario.

CAPSULE VEGETALI

Una capsula al giorno, durante i pasti
principali. Da deglutire con un bicchiere
d’acqua.

Benefici principali

La Vitamina D contribuisce al normale assorbimen-

to e utilizzo del fosforo e del calcio, aiutando cosi a
mantenere livelli ottimali di quest’ultimo elemento nel
sangue. La Vitamina D costituisce inoltre un valido
supporto per la funzionalita del sistema immunitario e,
in sinergia col calcio e con la Vitamina K2, contribuisce
al sostegno della funzione muscolare e alla salute di
denti e ossa. La vitamina K e il Calcio, inoltre, esercita-

no effetti benefici anche sulla coagulazione del sangue.

Infine, il Calcio contribuisce al normale metabolismo
energetico, alla normale funzione muscolare e alla
normale neurotrasmissione.

GLUTEN FREE LACTOSE FREE PLANT-BASED
CALCIUM

[
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Focus, vitalita e riposo (=)

OMEGAPOWER o),

Descrizione prodotto

Integratore alimentare in softgel da 1450 mg con
complesso esclusivo VIVACORE™, a base di olio di
pesce ricco in Omega-3 (38% EPA e 25% DHA), CoQ10
e Licopene. Apporta EPA e DHA in forma trigliceride ad
elevata biodisponibilita, contribuendo alla normale
funzione cardiaca e al mantenimento della norma-
le funzione cerebrale e della capacita visiva.

SOFTGEL

3 softgel al giorno, dopo i pasti. Da deglu-
tire con acqua, senza masticare.

Benefici principali

L’elevato contenuto di acidi grassi Omega-3 (38%
EPA e 25% DHA) contribuisce al mantenimento della
normale funzione cardiaca. || DHA supporta inoltre
la normale funzione cerebrale e aiuta a preservare la
capacita visiva. E indicato come supporto quotidiano
per il benessere generale, in particolare per chi non

* Supporto alla funzione cardiaca assume un apporto adeguato di Omega-3 attraverso

INTBO50

L :
¢ Supporto della normale funzione cerebrale I"alimentazione.
e della capacita visiva

e Omega-3 ad elevata biodisponibilita ﬁ
'o"

FORMA TRIGLICERIDE AD GLUTEN FREE LACTOSE FREE
ALTA DISPONIBILITA
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Focus, vitalita e riposo ()

MYVERA CRUSH Electrolytes+ 2,

/

Descrizione prodotto

Integratore alimentare con edulcorante a base di
succo e polpa di Aloe Vera e Vitamina C. Specifica-
tamente formulato per contribuire all’equilibrio
elettrolitico e alla riduzione della stanchezza.
Caratterizzato da un delizioso gusto arancia, contiene
il complesso brevettato ALO-COMPLEX™, che esplica
un‘azione depurativa e antiossidante sull‘organismo.

BEVANDA PRONTA DA BERE

Agitare prima dell’'uso. Si consiglia
di assumere 1 bottiglia al giorno e di
consumare il prodotto refrigerato.

Benefici principali

Le vitamine B3 e B12 supportano il normale metabolismo
energetico, il normale funzionamento del sistema nervoso
e la normale funzione psicologica. Insieme alla vitamina
B6, inoltre, contribuiscono alla riduzione di stanchezza e
affaticamento. Il Magnesio contribuisce al mantenimento
INTA006-06 INTA006-12 dell’equilibrio elettrolitico, supporta la normale sintesi
proteica e, insieme al Potassio, contribuisce alla normale
funzione muscolare. Quest’ultimo, inoltre, favorisce il

¢ Riduzione della stanchezza mantenimento di una normale pressione sanguigna.

¢ Normale metabolismo energetico

e Supporto per la funzione muscolare

GLUTEN FREE LACTOSE FREE SUGAR FREE
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Focus, vitalita e riposo (=)
VIGORACTIVE %,

Ly

Descrizione prodotto

Integratore alimentare in gel con caffeina, zuccheri
ed edulcorante, al gusto di banana. Arricchito con il
complesso esclusivo ACTIVE-CHARGE™, contenente
Damiana, Maca Andina, Tribolo e Arginina, svolge
un’azione tonico-adattogena.

GEL IN STICK PACK
READY TO SQUEEZE

Uno stick pack al giorno, da assumere tal
quale.

Benefici principali

Tribolo e Maca Andina esercitano un’azione tonica e di
sostegno metabolico. Tribolo, Maca Andina e Damiana
si rivelano utili nei casi di stanchezza fisica e mentale.
INTBO53 La Maca Andina esercita un’azione tonico-adattogena,
mentre il Tribolo e la Damiana favoriscono la funziona-
lita delle vie urinarie e la funzione digestiva.

¢ Azione tonico-adattogena

e Utile in caso di stanchezza fisica e mentale

GLUTEN FREE LACTOSE FREE READY TO USE
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SUPPLEFIT "

Detox

Quando I'organismo € in equilibrio, ogni giornata inizia con una marcia in pid. La linea Detox propone formulazioni
studiate per favorire il benessere intestinale e sostenere la fisiologica funzionalita dell’apparato digerente. Soluzioni
pratiche da integrare nella routine quotidiana, per ritrovare leggerezza e riscoprire il piacere di sentirsi in armonia
con il proprio corpo.
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DOPPIAMENTE CONCENTRATA

%, Aloe Vera 99,9%

INTB0O60

e Azione emolliente e lenitiva
e Supporto del sistema immunitario

e Supporto del sistema nervoso

Descrizione prodotto

Integratore alimentare con Aloe Vera 99,9% doppiamen-
te concentrata. La sua formulazione, a base del comples-
so esclusivo AV PULP™, e studiata per supportare il
sistema digerente, rinforzare il sistema immunita-
rio e sostenere il metabolismo energetico.

SUCCO E POLPA DA DILUIRE

Agitare prima dell'uso. Si consiglia di assumere
25 ml di prodotto al giorno diluiti in 500 ml di
acqua, preferibilmente prima dei pasti.

Benefici principali

L’Aloe Vera doppiamente concentrata esplica un’azio-
ne emolliente e lenitiva sul sistema digerente, favoren-
do inoltre il benessere della gola. La Vitamina C contri-
buisce alla normale funzione del sistema immunitario
e alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo.
La Vitamina B3 concorre a supportare il mantenimen-
to di membrane mucose normali. La sinergia creata
dalla Vitamina C e dalla Vitamina B3 contribuisce al
normale metabolismo energetico, al normale funzio-
namento del sistema nervoso e alla normale funzione
psicologica.

© ©

GLUTEN FREE VEGAN DOUBLE
CONCENTRATE

43

SUPPLEFIT"



Bevanda

SUPPLEFIT*

DOPPIAMENTE CONCENTRATA

Aloe Vera e Mirtillo 0’

INTBO61

e Azione emolliente e lenitiva
e Supporto del sistema immunitario

e Azione antiossidante e funzionalita del
microcircolo

Descrizione prodotto

Integratore alimentare con Aloe Vera doppiamente con-
centrata e Mirtillo. La sua formulazione, a base del com-
plesso esclusivo AV PULP™, e studiata per supportare
il sistema digerente, rinforzare il sistema immunita-
rio e sostenere il metabolismo energetico.

SUCCO E POLPA DA DILUIRE

Agitare prima dell’'uso. Si consiglia di assumere
25 ml di prodotto al giorno diluiti in 500 ml di
acqua, preferibilmente prima dei pasti.

Benefici principali

L’Aloe Vera doppiamente concentrata esplica un’azione
emolliente e lenitiva sul sistema digerente, favorendo
inoltre il benessere della gola. La Vitamina C contribuisce
alla normale funzione del sistema immunitario e alla pro-
tezione delle cellule dallo stress ossidativo. La Vitamina
B3 concorre a supportare il mantenimento di membrane
mucose normali. La sinergia creata dalla Vitamina C e
dalla Vitamina B3 contribuisce al normale metabolismo
energetico, al normale funzionamento del sistema nervo-
so e alla normale funzione psicologica. Infine, il Mirtillo ha
proprieta antiossidanti, favorisce la regolarita del transito
intestinale e coadiuva la funzionalita del microcircolo.

GLUTEN FREE VEGAN DOUBLE
CONCENTRATE




Bevanda

Aloe Vera e Te verde

DOPPIAMENTE CONCENTRATA

INTB062

e Azione emolliente e lenitiva
e Supporto del sistema immunitario

e Azione antiossidante e drenante

Descrizione prodotto

Integratore alimentare con Aloe Vera doppiamente
concentrata e Te Verde. La sua formulazione, a base
del complesso esclusivo AV PULP™, e studiata per
supportare il sistema digerente, rinforzare il sistema
immunitario e sostenere il metabolismo energetico.

SUCCO E POLPA DA DILUIRE

Agitare prima dell’uso. Si consiglia di assume-
re 25 ml di prodotto al giorno diluiti in 500 ml
di acqua, preferibilmente prima dei pasti.

Ingredienti principali

L’Aloe Vera doppiamente concentrata esplica un’azio-
ne emolliente e lenitiva sul sistema digerente, favoren-
do inoltre il benessere della gola. La sinergia creata
dalla Vitamina C e dalla Vitamina B3 contribuisce al
normale metabolismo energetico, al normale funziona-
mento del sistema nervoso e alla normale funzione psi-
cologica. Il Té Verde ha proprieta antiossidanti e aiuta
a combattere la stanchezza fisica e mentale. L'infuso
di foglie di Te, infine, favorisce il drenaggio dei liquidi
corporei, I’equilibrio del peso corporeo e la normale
funzionalita intestinale.

© 6 @

GLUTEN FREE VEGAN DOUBLE
CONCENTRATE
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Bevanda

Aloe Vera |

AGRICOLTURA BIOLOGICA

B10 1

OINTO1

e Azione emolliente e lenitiva
e Azione depurativa dell’organismo

® Regolarita intestinale

Descrizione prodotto

Integratore alimentare con il 100% di succo puro di
Aloe Vera Bio, utile per I'azione emolliente esplicata
sul sistema digerente. || prodotto e ricavato tramite la
spremitura della parte pit pregiata di piante attenta-
mente selezionate, provenienti da una filiera interamen-
te biologica. Senza zuccheri, edulcoranti e conservanti.

SUCCO PRONTO DA BERE

Agitare prima dell’'uso. Si consiglia I'assun-
zione di 30 ml di succo 2 o 3 volte al giorno,
mezz'ora prima dei pasti. Il prodotto puo
essere assunto tal quale o diluito in acqua,
spremuta o succo di frutta.

Benefici principali

L’Aloe Vera esplica un’azione emolliente e lenitiva sul siste-
ma digerente, oltre che per la funzione depurativa dell’or-
ganismo. La sua assunzione quotidiana favorisce inoltre la
regolarita intestinale, grazie alle naturali proprieta multivi-
taminiche, idratanti e mineralizzanti della pianta.

GLUTEN FREE VEGAN SUGAR FREE




Detox

Vitalflora

Descrizione prodotto

Integratore alimentare in capsule da 350 mg a base

del complesso esclusivo MICROCORE™, formulato con
probiotici selezionati per favorire I'equilibrio della flora
intestinale. Apporta 25 miliardi di cellule vive per dose gior-
naliera, contribuendo cosi al benessere intestinale.

CAPSULE VEGETALI

1 capsula al giorno, durante i pasti principali.
Da deglutire con un bicchiere d’acqua.

Benefici principali

Il pool di probiotici selezionati, Lactobacillus acidophi-
lus, Lactiplantibacillus plantarum e Lacticaseibacillus
rhamnosus, aiuta a mantenere "equilibrio della flora
intestinale. E utile durante viaggi o cambi di stagio-
ne, quando l'intestino pud risultare piu sensibile. Puo
INTB049 inoltre favorire il ripristino dell’equilibrio dopo un ciclo
di antibiotici, previo consiglio medico.

e Equilibrio della flora intestinale

¢ Supporto digestivo e Benessere intestinale

3 CEPPI BATTERICI GLUTEN FREE LACTOSE FREE
SELEZIONATI
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TYTANIX

Preparazione, performance e recupero sono i pilastri di ogni allenamento. La linea Tytanix nasce per accompagnare
chi pratica attivita fisica con formulazioni mirate, sviluppate per rispondere alle differenti esigenze degli sportivi.
Dal pre-workout al recupero muscolare, ogni prodotto combina ingredienti selezionati per offrire un supporto
specifico per i diversi momenti dell’attivita sportiva.
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Creatina Monoidrato

POWERGAIN

Descrizione prodotto

Integratore alimentare a base del complesso esclusivo
MUSCLEMAX™, costituito da creatina monoidrato e vi-
tamina B6. La sua formulazione é pensata per fornire
un supporto mirato a chi pratica sport.

POLVERE SOLUBILE

Un misurino di prodotto al giorno, da sciogliere
in un bicchiere d'acqua.

Benefici principali

La Creatina incrementa le prestazioni fisiche in caso di
attivita ripetitive, di elevata intensita e di breve durata.
La formulazione utilizza creatina monoidrato con una
granulometria a 200 mesh, caratterizzata da un’ot-
tima solubilita. La Vitamina B6 contribuisce alla ridu-
INTS001 zione della stanchezza e dell’affaticamento, nonché al
normale metabolismo energetico. Inoltre, contribuisce
alla normale funzione psicologica, al normale funziona-
mento del sistema nervoso e alla normale funzione del
sistema immunitario.

3 70 g- .90 pOI'ZiOﬂi 30;00 € GLUTEN FREE LACTOSE FREE VEGAN

e Supporto delle prestazioni fisiche

o Riduzione di stanchezza e affaticamento

51
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Pre-Workout

ULTRABLAST

INTS002

e Supporto delle prestazioni fisiche

¢ Riduzione di stanchezza e affaticamento

Descrizione prodotto

Integratore alimentare con edulcorante e caffeina a base
del complesso esclusivo HYPERCHARGE™ costituito da
creatina, beta-alaning, caffeina e vitamina B6. La sua for-
mulazione é pensata per fornire un supporto mirato a
chi pratica sport, soprattutto prima dell’allenamento.

POLVERE SOLUBILE

Due misurini di prodotto al giorno, da sciogliere
in circa 400 ml di acqua. Per una migliore
solubilizzazione, si consiglia di utilizzare lo shaker
a marchio SuppleFit.

Benefici principali

La Creatina incrementa le prestazioni fisiche in caso di attivita
ripetitive, di elevata intensita e di breve durata. La Vitamina
B6 contribuisce alla riduzione della stanchezza e dell’affa-
ticamento, nonché al normale metabolismo energetico. Lo
Zinco contribuisce alla protezione delle cellule dallo stress
ossidativo, alla normale funzione del sistema immunitario

e alla normale sintesi proteica. La Niacina contribuisce alla
riduzione della stanchezza e dell’affaticamento, alla normale
funzione psicologica, al normale funzionamento del sistema
nervoso e al normale metabolismo energetico. La Vitamina
B1 contribuisce alla normale funzione psicologica, al normale
metabolismo energetico e alla normale funzione cardiaca.

304 g - 20 porzioni 34,90 €
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AMINOACIDI BCAA 4:1:1

RECOVERYPRO

Descrizione prodotto

Integratore alimentare con edulcorante a base del com-
plesso esclusivo AMINOBOOST™, costituito da Amino-
acidi ramificati e Vitamina B6. La sua formulazione &
pensata per fornire un supporto mirato a chi pratica
sport, soprattutto dopo I'allenamento.

POLVERE SOLUBILE
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Un misurino di prodotto al giorno, da sciogliere
in un bicchiere d'acqua.
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Benefici principali

Gli Aminoacidi ramificati sono indicati per I'integrazio-
ne della dieta dello sportivo. La Vitamina B6 contri-
buisce alla riduzione della stanchezza e dell’affatica-
mento, nonché al normale metabolismo energetico.
Inoltre, contribuisce alla normale funzione psicologica,
INTS003 al normale funzionamento del sistema nervoso e alla
normale funzione del sistema immunitario.

e Supporto delle prestazioni fisiche

¢ Riduzione di stanchezza e affaticamento

300 g = 45 pOfZiOﬂf 24,90 € GLUTEN FREE LACTOSE FREE VEGAN
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Ogni percorso di trasformazione parte da una scelta: quella di prendersi cura di sé. Gli accessori che trovi in questa
sezione sono pensati per accompagnarti giorno dopo giorno, aiutandoti a rimanere motivato e organizzato. Piccoli
strumenti, grandi alleati: perché anche i dettagli fanno la differenza e ti aiutano a restare focalizzato su uno stile di

vita sano.
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SHAKER

34,90 €

POLSINO

4,90 €

DONNA

T-SHIRT
IN FIBRA DI BAMBOO

39,00 €

SLPPLEARIT™

TELO
IN MICROFIBRA

25,00 €

uUomMoO

T-SHIRT
IN FIBRA DI BAMBOO

39,00 €

19)333q aAI
119M }ed

WSUPPLEFRIT "

TELO
IN COTONE

29,00 €
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ZAINO

79,00 €

SPILLA

3,00 €

58
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CENTIMETRO

9,90 €
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COPY BOOK

14,90 €

BERRETTO

18,00 €

PENNA

2,50 €



Small Tools

Big Results



SUPPLEAIT "

Listino

Prodotti

INTA001-06 MY VERA CRUSH COLLAGEN + 44,90 € INTB044 GARCI MAX + 19,00 €
INTA001-12 MY VERA CRUSH COLLAGEN + 86,90 € INTB045 LIPO LOSS + 46,90 €
INTA002-06 MY VERA CRUSH MIND + 44,90 € INTB046 HER PLUS + 49,90 €
INTA002-12 MY VERA CRUSH MIND + 86,90 € INTB047 SKELBOOST 24,90 €
INTA005-06 MY VERA CRUSH KETO + 54,90 € INTB048 SKINPURE 24,90 €
INTA005-12 MY VERA CRUSH KETO + 104,90 € INTB049 VITALFLORA 29,90 €
INTA006-06 MY VERA CRUSH ELECTROLYTES + 29,90 € INTBO50 OMEGAPOWER 32,90 €
INTA006-12 MY VERA CRUSH ELECTROLYTES + 56,90 € INTBO51 CHROMAGEN 39,90 €
INTB0O7 DREN FAST DRENANTE 39,00 € INTBO53 VIGORACTIVE 74,90 €
INTB026 MULTIGELVIT 24,90 € INTB060 ALOE VERA 99,9% 24,90 €
INTB028 SPEEDSLEEP 27,90 € INTBO61 ALOE VERA E MIRTILLO 24,90 €
INTB029 DREN FAST CELLULITE 44,90 € INTB062 ALOE VERA E TE VERDE 24,90 €
INTB030 DREN FAST PESO 44,90 € INTS001 POWERGAIN 30,00 €
INTBO31 SKINAIL PLUS 81,90 € INTS002 ULTRABLAST 34,90 €
INTB040 MYBRAIN 57,90 € INTS003 RECOVERYPRO 24,90 €
INTB042 SKINAIL COLLAGEN 139,00 € OINTO1 ALOE VERA BIO 24,90 €

INTB043 SORE STOP + 39,00 € SU0004 MEAL SHAKE CREMA 65,00 €

60



T-SHIRT IN FIBRA DI BAMBOO -

SU0008 MEAL SHAKE CIOCCOLATO 65,00 €
SU0010 ML o AKE CIOCCOLATO 33,90 €
SuUo0011 MEAL SHAKE CREMA MULTIPACK 33,90 €
Accessori

SUPACO1 SHAKER 3490 €
SUPAC02 MISURINO 1,00 €
SUPACO04 COPY BOOK 14,90 €
SUPACO5 SPILLA 300€
SUPACO06 CENTIMETRO 9,90 €
SUPACO7 POLSINO 490¢€
SUPACO08 PORTA PILLOLE 4,90 €
SUPACO09 BERRETTO 18,00 €
SUPBAGO1 ZAINO 79,00 €
SUPCLMO1-S 'LFISOIX;.‘g IN FIBRA DI BAMBOO - 39,00€
SUPCLMO1-M T-SHIRT IN FIBRA DI BAMBOO - 39,00 €

uomMo

SUPCLMO1-L o\ 39,00€
SUPCLMO1XL o7 IN FIBRADIBAMBOO - 34 5 ¢
SUPCLWO1-S gf)/—ll\;ﬁ;/N FIBRA DI BAMBOO - 3900 €
supcLWo1-m  [o k] IN FIBRADIBAMBOO - 34 5 ¢
SUPCLWO1-L gf)/—ll\;ﬁ;/N FIBRA DI BAMBOO - 3900 €
SUPCLWO1XL [orR] IN FIBRADIBAMBOO - 34 5 ¢
SUPPNO1 PENNA 2,50€

SUPTWO1 TELO IN MICROFIBRA 25,00 €
SUPTWO2 TELO IN COTONE 29,00 €
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Inizia il tuo
viaggio verso
il benessere

Scansiona il QR code per restare
sempre aggiornato sulle novita
SuppleFit e scoprire tutti gli
approfondimenti dedicati ai

nostri best seller.
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